

Схема адаптации к детскому саду детей 1,5-3 лет
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1,2 день – 
пребывание 2–3 часа 
  Родителям надо постараться прийти к дневной прогулке, погулять вместе со всеми и уйти домой обедать. Находиться с ребенком в группе, кормить его там, а тем более укладывать спать не рекомендуется. Малыш должен знать, что в детском саду этим занимается воспитатель.


3-6 день - 
забирать ребенка сразу после обеда, 
до сна
      Лучше рассчитать время так, чтобы прийти до окончания обеда и подождать в раздевалке, не показываясь малышу.


С 2 недели забирать малыша домой в полдник


С 3-й недели можно оставлять ребенка в саду на целый день






